
Hygienekonzept AWO Hort Einstein  

Umgang mit Kindern mit Erkältungssymptomen: 

Bei akuten, grippeähnlichen Krankheitssymptomen wie 

 Fieber 

 trockener Husten 

 Hals- und Ohrenschmerzen 

 starke Bauchschmerzen 

 Erbrechen oder Durchfall 

ist der Hortbesuch nicht erlaubt! 

Ein Arzt/Ärztin muss entscheiden ob eine Testung auf Covid-19 nötig ist und gegebenenfalls veranlassen. 

Ist das Kind mindestens 24/36 Stunden symptomfrei, darf es die Einrichtung in Stufe1 und Stufe 2 wieder besuchen, 

auch ohne Test. Leichter Husten/Schnupfen schließt einen Besuch der Einrichtung nicht aus. 

In Stufe 3 ist ein Besuch erst nach negativen Covid-19-Test oder mit ärztlichen Attest erlaubt. 

Sollte ein Kind im Laufe des Tages erkranken: 

 Info an Melinda 

 Eltern anrufen und Kind abholen lassen 

 Formular „Ausschluss Betreuung in einer Gemeinschaftseinrichtung“ ausfüllen, unterschreiben lassen und 

Kopie mitgeben    

 Eltern auf Symptomfreie Zeit bzw. evtl. nötigen Arzt-Kontakt hinweisen 

 Kind bis zur Abholung evtl. soweit als möglich/nötig abgrenzen 

Der Besuch der Einrichtung kann erst wiederaufgenommen werden, wenn 

 24/36 Stunden Symptom Freiheit besteht 

 Ein Arzt/Ärztin den Verdachtsfall ausgeschlossen hat und dies bestätigt. 

 

Umgang mit Erwachsenen mit Erkältungssymptomen: 

Bei akuten, grippeähnlichen Krankheitssymptomen wie 

 Fieber 

 trockener Husten 

 Hals- und Ohrenschmerzen 

 starke Bauchschmerzen 

 Erbrechen oder Durchfall 

unverzüglich bei Melinda krankmelden und  

 ein Arzt/Ärztin muss entscheiden ob eine Testung auf Covid-19 nötig ist und gegebenenfalls veranlassen 

Bei leichten Symptomen Rücksprache mit Melinda halten, ob ein Dienstantritt möglich ist.  

Evtl. Rücksprache mit Awo Stadtbergen falls nötig. 

 

Bei Verdacht auf Kontakt mit einer infizierten Person umgehend Melinda Bescheid geben und die weitere 

Vorgehensweise abklären. 

 



 

Beim Betreten des Hortgeländes und der Einrichtung ist ein MN-Schutz zu tragen.  

Bereiche, in denen in jeder Stufe und von allen Personen im Haus der MN-Schutz zu tragen ist: 

 große Halle (in den Ecken/beim Kommen und Gehen) 

 Waschräume 

 wenn der Abstand von 1,5 m nicht eingehalten werden kann 

 Elterngespräche/Anleitung Praktikanten*innen/Lehrergespräche/Kontakt mit Besuchern 

 in den Gruppen/Spielecken, wenn der Abstand nicht gewahrt ist 

 

Bereiche, in denen bei Stufe 1 kein MN-Schutz zu tragen ist: 

 in der Gruppe am Tisch mit genügend Abstand 

 beim Mittagessen 

 im Garten mit Abstand 

 

In Stufe 2 und Stufe 3 ist der MN-Schutz immer zu tragen, wenn der Abstand von 1,5 m nicht eingehalten wird! 

 

Grundregeln: 

Bring- und Abholsituation: 

 Durchgang bei der Haupteingangstür durch Schrank behindert  

 Schild mit Aufforderung zum Klingeln  

 freier Zutritt nur für Hortkinder und Berechtigte 

 alle Eltern/Besucher/Sonstige klingeln und Betreuungspersonal kommt zum Nachfragen 

 Kinder kommen den Eltern im Bereich vor der Haupteingangstür entgegen 

 Keine Ansammlung von Personen im ersten Vorraum – Eltern zum Warten nach draußen schicken 

 Personen mit Termin dürfen nach Handdesinfektion und Tragen des MN-Schutz den Hort in Begleitung von 

Betreuungspersonal betreten 

 

Persönliche Hygiene: 

 Hände waschen/desinfizieren/eigenes Handtuch/Einweghandtuch benutzen 

 Niesen und husten in die Armbeuge/Papiertaschentuch 

 tragen MN-Schutz in den vorgeschriebenen Bereichen/regelmäßig wechseln 

 Körperkontakt meiden 

 Mindestabstand von 1.5 m einhalten 

 auf Einhaltung der Regeln achten – auch bei anderen  

 

Maskenpausen: 

 regelmäßige MN-Schutz-Pausen für Kinder/Personal einplanen und in den Alltag integrieren, dabei auf 

Abstand achten 

 

 

 



Raumhygiene: 

 regelmäßig Lüften alle 20/40 Minuten; wenn Wetterlage es zulässt Türe immer offenhalten 

 betrifft alle Räume 

 

 

Reinigung: 

 tägliche Grundreinigung durch Reinigungsfirma im gesamten Haus 

 Gegenstände möglichst austauschen/gemeinsam nutzen (Stifte, Arbeitsmaterial, Buchständer, usw.) 

wenn nicht vermeidbar vorher Hände gründlich waschen und nach der Aktivität desinfizieren der 

Gegenstände 

 Benutzung von Laptop/Telefon - vor Weitergabe/nach Benutzung desinfizieren 

 Hände immer gründlich waschen bevor ein Gerät genutzt wird, dass auch andere Personen nutzen! 

 

Hygiene Sanitärbereich: 

 Sanitärbereich wird von allen Kindern genutzt   

 auf Anzahl der Kinder (2 an Waschbecken (Mitte frei), 3 Kabinen) im Raum achten  

 keine Warteschlange/Ansammlungen von Personen im Raum  

 vor der Tür warten, wenn möglich Warteschlange vermeiden 

 richtige Handhygiene laut Anweisung im Raum 

 

Hände waschen:  

 auch Waschbecken der Gruppen nutzen 

 nach Ankunft im Hort 

 vor und nach Essen/Hausaufgaben 

 nach Bedarf (z.B. versehentliches Niesen in die Hand) 

 nach Bedarf eincremen – Rücksprache mit Eltern halten wg. Allergien 

 

Elterngespräche: 

 nur mit Termin 

 Spuckschutz nutzen, MN-Schutz tragen 

 Dokumentation (Wer, Wann, Wie lang im Haus) 

 

Genaue Dokumentation: 

 wer, wann im Haus ist  

 Präsenztreffen nur, wenn unbedingt nötig!!  (Eltern/Lieferanten/AWO-Service usw.) 

 

 Hygieneunterweisung/Belehrung unterschrieben im Ordner „Corona Formulare“ 

 Gefährdungsbeurteilung des AWO Hort Einstein im Ordner „Corona Formulare“ 

 

 alle Dokumentationen für Notgruppe, Anwesenheit, Bestätigungen usw. sind für eine evtl. Prüfung 
aufzubewahren 



 

 

 

 

Tagesablauf: 

 

Freispielzeit: 

Offenes Konzept findet nicht statt  

Abstand im ganzen Haus und Gartenbereich einhalten – wo nicht möglich MN-Schutz tragen 

In Stufe 2 und Stufe 3 ist immer und überall ein MN-Schutz zu tragen 

 

Gruppe:  

 der Alltag findet in den Gruppen nur mit den zugehörigen Kindern/Personal statt 

 (DS- Sylvia/Jasmina/MS- Melinda/Simon/BS-Katja/Andrea) 

  bei Vertretung in den anderen Gruppen nur mit FFP 2 Maske 

 keine Durchmischung beim Spiel am Nachmittag 

 Halle und Garten werden in Bereiche eingeteilt und sind nach festen Zeiten zu nutzen 

 Spiel am Tisch (der Länge nach) mit Abstand kein MN-Schutz nötig (gilt nur in Stufe 1) 

 ohne Abstand MN-Schutz tragen 

 in den Ecken/Sofa und 2te Ebene MN-Schutz tragen 

 täglich zum Dienstende Tische und Stühle desinfizieren 

 

Große Halle: (jeweiliger Bereich ist ganzen Tag offen für die jeweilige Gruppe)                                                                                                 

 vor MS bis Teppich bei Küche für Mondstein                

 vor DS bis Korb für Drachenstein                                mit Kreppband gekennzeichnet!                   

 vor BS Teppich für Bernstein und Korb 

 MN-Schutz tragen  

 Weltenentdeckerwagen rolliert in den Gruppenbereichen der Halle 

 MN-Schutz immer für alle 

 Bereiche nur nach Einteilung nutzen – kreuzen der Bereiche für Toilettengang/rausgehen erlaubt 

 

 

Turnhalle:    wird im Moment nicht als Bewegungsraum genutzt! 

 ist mit Kicker und Billard bestückt – 4 Kinder (2 je Spielmöglichkeit) mit MN-Schutz 

 Wechsel nach TH Zeiten – evtl. Anpassung nötig 

 

 

 

 



 

 

 

Garten:     

 MN-Schutz nur in Stufe 2/Stufe 3 nötig 

 kreuzen der Bereiche zum Wechsel kurzzeitig erlaubt 

 auf Abstand achten 

 Bereich Terrasse bis jeweils zur Silikonfuge                   gehört zur jeweiligen Gruppe 

Wiese bis Hackschnitzel und bis Flatterband  

 

 

Bereiche 1/2/3 sind von 13:00 Uhr bis 14:00 Uhr für die Mittagsbetreuung reserviert 

Bereich 1: Drachenspielplatz/Rutsche/Ostterrasse (bei Regen nur Ostterrasse nutzen) 

Bereich 2: Schaukel/Wackelelemente/Kletterwand 

Bereich 3: Pausenhof (bei Regen Bereich Fahrradständer mitnutzen!) 

Woche 1 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Mondstein 1 3 2 1 3 

Drachenstein 2 1 3 2 1 

Bernstein 3 2 1 3 2 
 

Woche 2 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Mondstein 2 1 3 2 1 

Drachenstein 3 2 1 3 2 

Bernstein 1 3 2 1 3 

 

 Bereiche 1/2/3 - Mo-Do                                                     Bereich 1/2/3 - Freitag 

  jeweils 40 Min rollierend:                                                 rollierend 30 Min:  

 14:00 Uhr bis 14:40 Uhr                                                     11:15 Uhr bis 11.45 Uhr 

14:40 Uhr bis 15:20 Uhr                                                      11:45 Uhr bis 12:15 Uhr                                                                

15:20 Uhr bis 16:00 Uhr                                                      12:15 Uhr bis 12:45 Uhr 

 

Bei Regen:  

 Garten kann mit entsprechender Kleidung weiter genutzt werden!! 

 Bereich bei den Fahrradständern miteinbeziehen 

 

 

 

 

 



 

 

 

Mittagessen: 

 Hände waschen:  

davor, danach einzeln mit Abstand schicken auch Waschbecken in der Gruppe nutzen 

 keine Abstände am Tisch zum Mittagessen 

 beim Erwärmen von mitgebrachtem Essen darauf achten, dass keine Keimübertragung stattfindet 

mitgebrachte Behälter abwischen/desinfizieren 

 Essenausgabe nur durch Betreuungspersonal  

 auf Abstand bei Essenausgabe/Geschirr wegräumen achten 

 eigene Trinkflaschen nutzen - Betreuer*innen füllen nach 

 Tischdienst mit Kinder in Stufe 1/Stufe 2 - vorher Hände gründlich waschen 

kein Tischdienst von Kindern in Stufe 3 

 Desinfektion Tisch/Stühle nach Mittagessen 

 

 

Hausaufgabensituation: 

 am Tisch beim selbständigen Arbeiten kein MN-Schutz nötig 

 beim Verlassen des Platz MN-Schutz immer tragen 

 bei Kontrolle/Hilfe MN-Schutz tragen, da Abstand nicht eingehalten wird 

 nur vorgegebene Arbeitsplätze nutzen  

bei Wechsel Platz/Stuhl desinfizieren durch Betreuungspersonal 

 Gegenstände möglichst austauschen/gemeinsam nutzen (Stifte, Arbeitsmaterial, Buchständer, usw.) 

wenn nicht vermeidbar vorher Hände gründlich waschen und nach der Aktivität desinfizieren der 

Gegenstände 

 täglich zum dienstende Tische und Stühle desinfizieren 

 

 

 

Notfallplan für Personalausfall: 

 die Kinder verbleiben in der zugeteilten Gruppe und werden in Freispielzeit (Halle/Garten)  

von den beiden Aufsichtspersonen der jeweils anderen Gruppen betreut (14:Uhr-16: Uhr) 

 Hausaufgabenbetreuung findet weiterhin in der eigenen Gruppe statt 

 bei Komplettausfall von Betreuungspersonen wechselt ein*e Kollege*in (mit FFP 2)  

ganz in die andere Gruppe 

 

 

 

 

 



 

Weitere Maßnahmen: 

Küche: 

 auf Abstand achten 

 keine Ansammlung von Personen 

 max. 2 Personen gleichzeitig im Mittagpausen-Bereich (Küche hinten) 

 max. 4 Personen gleichzeitig in der Küche (2 hinten, 2 vorne) 

Teamsitzung: 

 bis auf weiteres keine üblichen Teamsitzungen 

 nur kurze Treffen mit ausreichend Abstand und gut gelüftet um Organisatorisches zu klären 

 Kleinteam nur mit Abstand und lüften 

 alle Treffen auf das Nötigste reduzieren 

 

Desinfektionsmaterial: 

 Flächen/Handdesinfektion in der Putzkammer 

 FFP 2Masken im Büro (bei Melinda abholen) 

 

Formulare: 

 Im Büro Ordner „Corona Formulare“ 

 

Notbetreuung: 

 Eltern müssen die Notbetreuung bestätigen -  

je nach Stufe Bestätigung durch Arbeitgeber (Notbetreuung nur für Systemrelevante Berufe) nötig -  

 und Formular für die Notbetreuung  

 oder Formular Notbetreuung für Eltern mit systemrelevantem Beruf ausfüllen 

 tägliche Dauer der Notbetreuung entspricht der Buchungszeit 

 eine Nutzung darüber hinaus ist mit der Leitung abzuklären 

 während der Notbetreuung gibt es kein Mittagessen-Angebot durch den Hort 

 

 

 

 

 

Erklärung Stufen: 

 Stufe 1 – grüne Phase: Regelbetrieb 

 Stufe 2 – Gelbe Phase: eingeschränkter Regelbetrieb 

 Stufe 3 – Rote Phase: Eingeschränkte Notbetreuung 


